
Het Borduurspel ‘Kans en Keuze’  

Making Zen 

Begin dit jaar ontdekte ik het ‘Making Zen Retreat’, een week lang 

online workshops door borduur- en textielkunstenaars van over de 

hele wereld! 

Wat bleek… wereldwijd waren er ruim 27.500 deelnemers die de 

workshops volgden!!! 

Ik volgde verschillende workshops over borduurtechnieken, slow stitch, chicken scratch 

embroidery, sashiko, visible mending, patchwork en een verrassend borduurspel! 

In het najaar vindt er weer een ‘Making Zen retreat’ plaats en ik kan het echt van harte 

aanbevelen om dit in de gaten te houden. Ik deed in eerste instantie gratis mee maar besloot 

een ticket te kopen zodat ik alle workshops eindeloos vaak kan terugkijken. Bij iedere 

workshop zit dan ook een werkbeschrijving of patroon.  

Je hoeft echter niets te betalen, je kunt ook gratis aanhaken via Facebook! Voer in de 

zoekbalk ‘Making Zen’ in en je komt bij een facebookgroep waar je je aan kan melden of kijk 

voor meer informatie op: www.makingzen.com 

Borduurspel 'Kans & Keuze' 

Ik nam deel aan de workshop van Erin Eggenburg en besloot meteen contact met haar op te 

nemen om te vragen of ik haar spel mocht vertalen om dit binnen onze vereniging te 

introduceren. Dat was akkoord en ze vond het super leuk dat haar spel op die manier nog 

meer mensen zou bereiken. Meer informatie over Erin vind je op haar website: 

wrenbirdarts.com 

Je kunt dit spel individueel spelen of in een groep. 

Benodigdheden:  

 3 potten of bakjes 

 2x set van 20 - 50 kaartjes en pen  

 2 dobbelstenen 

 borduurring 

 lap stof naar eigen keuze  

 naalden en schaartje 

 restjes garen en desgewenst restjes wol 

 kralen en pailletten  

http://www.makingzen.com/
https://wrenbirdarts.com/pages/about-us
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Het spel 

Zo maak je het. 

Stap 1 

Je zoekt 3 potjes of doosjes. Dit kunnen oude emmertjes van de yoghurt zijn, glazen potten 

of kunststof bakjes die je nog in de kast hebt staan.  

Stap 2 

Vul één pot of bakje met restjes borduurgaren. Denk aan ongenummerde garens die je 

overhoudt na het borduren van een pakket. Ook restjes borduurwol of andere garens kun je 

hierin doen. Je kunt hier ook kralen en/of pailletten in doen.  

  



Stap 3 

Maak 20 - 50 kaartjes en schrijf op ieder kaartje een borduursteek. Ik heb het boek ‘Alle 

borduursteken op een rij’ van Betty Barnden erbij gepakt omdat je daar een prettig overzicht 

hebt van allerlei borduursteken en ik kwam daardoor met gemak tot 50 verschillende steken.  

Op alle kaartjes heb ik ook de pagina uit dat boek erbij geschreven zodat ik de borduursteek 

makkelijk terug kan vinden. Heb jij een ander boek met een mooi stekenoverzicht? Gebruik 

dan gerust je eigen boek en en maak zelf je keuze welke borduursteken je allemaal op een 

kaartje schrijft. Ik heb ook kaartjes toegevoegd met kralen en pailletten opnaaien gemaakt. 

Vouw de kaartjes en doe ze in potje 2.  

Voorbeelden van steken uit het boek ‘Alle borduursteken op een rij’ zijn: 

1. Schoofsteek 

2. Lussteek 

3. Dubbele festonsteek 

4. Kralen opnaaien 

5. Vastgezette flanelsteek 

6. Taksteek 

7. Splijtsteek 

8. Kettingsteek 

9. Koraalsteek 

10. Touwsteek 

11. Flanelsteek 

12. Open kretasteek 

13. Ketting taksteek 

14. Gesloten vliegsteek 

15. Gesloten festonsteek 

16. Lange en korte festonsteek 

17. Gekruiste festonsteek 

18. Open kettingsteek 

19. Festonsteek 

20. Koninginnesteek 

21. Doorgestopte picootjes 

22. Varensteek 

23. Wiel borduren 

24. Kabelkettingsteek 

25. Spansteek 

26. Rijgsteek 

27. Kruissteek 

28. Golfsteek 

29. Zigzagkettingsteek 

30. Losse kettingsteek 

31. Ossenkopsteek 

32. Vastgezette kruissteek 

33. Staafknoopje 

34. Zandsteek 

35. Doorgestopte cirkels 

36. Steelsteek 

37. Vlechtsteek 

38. Frans knoopje 

39. Korenaarsteek 

40. Gesloten taksteek 

41. Chevronsteek 

42. Vedersteek 

43. Lussen 

44. Losse vliegsteek 

45. Platsteek 

46. Dubbele taksteek 

47. Stersteek 

48. Hermelijnsteek 

49. Krulsteek 

50. Pailletten opnaaien 



Stap 4 

Maak 20-30 kaartjes en schrijf op ieder kaartje een opdracht of uitdaging.  

Ik heb inmiddels 25 uitdagingen verzameld, mocht jij nieuwe uitdagingen kunnen bedenken, 

nodig ik je van harte uit die met mij te delen! Vouw de kaartjes en doe ze in potje 3.  

Voorbeelden van opdrachten: 

1. borduur een lijn 

2. borduur een driehoek 

3. borduur een eerdere lijn verder met een andere steek 

4. borduur een cijfer 

5. vul een vakje wat tussen andere steken zit 

6. borduur de vorm van een pijl 

7. borduur de steken heel dicht op elkaar 

8. omcirkel een aantal steken 

9. borduur een letter (je hoeft de dobbelstenen niet te gooien) 

10. begin totaal ergens anders dan waar je al bezig was 

11. borduur langs een al geborduurde lijn 

12. borduur een vierkant 

13. borduur de steken minimaal 1 cm van elkaar  

14. borduur een vorm naar eigen inzicht 

15. verbind 2 elementen die al geborduurd zijn 

16. trek een 2e stekenkaart en combineer de steken 

17. borduur een golvende lijn.   

18. borduur voort op de vorige steek 

19. borduur een cirkel 

20. borduur over andere steken heen 

21. borduur een spiraalvorm 

22. borduur de steken vlak langs de rand van je borduurring 

23. Negeer de steek en borduur de datum 

24. omwikkel een andere steek 

25. negeer de steek en borduur een miniplaatje (bijvoorbeeld uit het boek 365 Days of 

Stitches of een ander boek wat je toevallig hebt met miniplaatjes).  

26. ….. 

  



Het spel 

Spelen maar! 

Actie 1 

Bedenk om te beginnen een favoriete borduursteek en gooi met de dobbelsteen om te zien 

hoeveel steken je borduurt. 

Actie 2 

Voor elke volgende ronde kies je nu uit elk van je potten (garen, steken & uitdaging) en gooi 

je vervolgens met de dobbelsteen. 

Actie 3 

Maak nu met het gekozen garen en de getrokken steek de opdracht en maak zoveel steken 

als het aantal stippen op de gegooide dobbelsteen. 

Actie 4 

Herhaal stap 2-3 voor de rest van het spel. 

 


